
 

 Cette formation vous permettra d’appréhender les techniques de bases de la scénarisation 
vidéo et de la captation en situation de travail ou d’interview. 

 1 journée – 7h00  Intra-entreprise 

 Présentiel  

L’atelier de formation consiste en une alternance d’apport méthodologique du formateur et de 

réalisation d’activités pratiques. Les activités pratiques sont réalisées avec le matériel des 

participants qui devra posséder un smartphone.   

L’évaluation consiste en l’observation de la mise en œuvre des 11 bonnes pratiques lors des 

travaux pratiques.   

1 mois 

• Préparer le script de la vidéo 

• Préparer les éléments techniques d’une vidéo pédagogique (son lumière stabilisation) 

• Identifier les bonnes pratiques d’une prise de vue pour limiter la post-production 
• Définir les orientations d’une charte éditoriale : apposer une signature visuelle, sonore 

et pédagogique à une vidéo 

A l’issue de la formation, les participants seront capables d’appliquer les 11 bonnes pratiques de 

la préparation et de la captation vidéo pour une vidéo pédagogique de 2 minutes maximum. 

 Formateurs  

 Formateurs 

occasionnels 
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